Uppsala
Pensiondrsféreningars
Samarbetsrad

Anteckningar fran Ordférandekonferensen 2014-05-15 kl 13 — 15 pa
Triaffpunkt Storgatan 11.

1. Oppnande, dagordning
Ordforanden for UPS, Jan Ask, hdlsade vilkommen och presenterade sig.
Upprittad dagordning godkidnnes med tillagget Lakarteamet 1 Uppsala.

2. Boende for dldre.

Sven-Olov Larsson (UPS styrelse), redovisade befolkningsutvecklingen 1
kommunen, dldreomsorgen och nyetableringar av vird- och omsorgsboenden
samt tidplanen for detta inom en femérsperiod. Sedan LOV (Lagen om valfrihet
1 dldrevarden) kom sker byggandet av privata foretag och med liten styrning fran
kommunen. Det dr vidare ont om demensplatser pa dldreboenden.

Kommunen har borjat hantera frdgan om hur vi skall kunna bo kvar i véra
lagenheter (kvarboende). Man kommer att undersdka vad som kan goras for att
forbattra tillgdngligheten 1 Tunabackar.

Hur ska UPS agera i dessa fragor ?

Det ér ko till seniorboenden som dock har for hoga kostnader for personer med
lag pension. Rikshem t ex krédver att den som soker bostad skall ha tre manads-
hyror (efter skatt) tillgdngligt for att fa en bostad hos dem. Vid ansokningstill-
fallet anger man ett hogre belopp 4n man har men vid kontraktsskrivningen
kontrolleras formogenheten och da erbjuds man bostad. Ett forfarande som UPS
ar ytterst tveksam till.

Pépekades att kommunen samlar pengar 1 ladorna infor 2022 vilket ej ar tillatet.
Forsorjningsstod (socialbidrag) kan erhéllas, dock icke for seniorboende. Hér ar
det byggforetaget som sitter regler, bl a for vilken alder bostaden ér tillganglig.
Det dr ocksé p g a skattereglerna svart for manga att flytta frn en storre bostad
till en mindre.

3. Markfragor
Att bygga pé arkeologisk mark forhindrar byggenskap, utgravningar laggs pa

hyran som ddrmed blir orimligt hog.

UPS driver fragor om byggande med vem ar motparten ? 234 trygghetsboenden
skall skapas 1 Nyby, endast 82 finns i dag. Kommunen ldmnar all byggenskap
till marknaden och kostnaden 40 000 kronor per m2 slas ut pa hyran. Det
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kommunala bostadsbolaget Uppsalahem har byggt 1 Sdvja med lagre standard
och det har inte blivit ett simre boende.

UPS anser att mark dgd av kommunen skall bidra till framtida vard- och
omsorgsboenden.

4. Flyttbidrag
UPS har vid diskussioner med kommunen tagit upp frdgan om flyttbidrag for att

bl a oka rorligheten pa marknaden — och minska kostnader for vardboenden.
Fragan drivs vidare.

5. Aldrevardsenhet/Geriatrik

Bra demensvérd finns pa flera dldreboenden och det pagar utbildning for
personalen 1 demenssjukdomar. Dock bor personalen ocksé ha social kompetens
for att skapa en bra vard av dldre. Jan stiller frdgan hur lange kan man bo
hemma och néir behdver man in pa dldreboende for att f4 vard. Fragan ar
obesvarad.

Jan redovisade frdn ett mote med Regionforbundet dér bl a ldkare 1 &mnet
geriatrik diskuterades. I dag finns ingen specialistutbildning 1 geriatrik utan det
ingér en dags utbildning for allménlikare. Likare skulle kunna erbjudas en
kortare utbildning 1 &mnet for att mota behovet. Det bor vara personer som
tycker om att arbeta med méanniskor.

For 20 ar sedan fanns 2 000 geriatriker inom lékarkéren, 1 dag finns 570 kvar.
Det finns inga utbildningsplatser i landet (se Socialstyrelsens hemsida).

Aldrevardsmottagningar

finns i Sk&ne och bor inrittas dven i vart landsting. Aldrevérdscentraler #r lika
angelidget som att det finns Barnavardscentraler. SPRF har 1 en skrivelse till
Uppsala lins landsting papekat behovet av AVC.

Minneslotsen pd Traffpunkt Storgatan, Kerstin Lundstrom, bjods in till motet for
att beritta om Socialstyrelsens Riktlinjer for utvdrdering i vard av demens. Den
visar att det ar farre dn 25 dldre personer varje ar som vid ldkarbesok 1
primarvarden 1 Uppsala l4n utviarderas om de lider av demens. En sjukdom som
okar 1 samhéllet och drabbar dven unga méanniskor.
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6. SAV (Samrad AldreVard)

Maj-Lis Lundin (UPS styrelse) berittade om sitt uppdrag i en SAV-grupp pa
Lillsjogarden iAlmunge.

UPS har skapat flera SAV-grupper och mélet ir att det skall finnas en grupp pé
varje boende 1 kommunen oavsett vem som driver verksamheten.
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7. Liakarteamet

For att minska trycket pa akutsjukvdrden vid UAS har landstinget inréttat ett
lakarteam for hembesok for 65 ar och dldre vid akuta problem. Vinder sig till
alla som bor 1 Uppsala kommun. Finansieras gemensamt av landstinget och
kommunen. Nas genom telefon 1177 vardagar 8-17. Bestar av lakare och
sjukskoterska som undersoker och behandlar.

8. Avslutning
Tackade ordforanden for bra inldgg 1 debatten och forklarade motet avslutat.

Antecknat

Ewon Enqvist
sekreteraren(@uppsalapensionarerna.se
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