Pensionarspolitiska samtalsgruppen UPS
Verksamhet 2005-2013
(I texten nedan ndmns gruppen som “PP-gruppen”)

En huvuduppgift for pensionirsférbunden &r att driva pensiondrspolitiska forslag till kom-
muner och landsting, regering och riksdag. Fragor av detta slag forefaller dock inte alltid
locka intresset 1 foreningarnas inre verksambhet, i terminsprogrammen eller i vecko/ménads-
mdtena. Men nog finns det vl 1 varje enskild forening tillrackligt manga medlemmar med
sadana intressen fOr att skapa en for Uppsalaforeningarna gemensam pensionérsgrupp eller
studiecirkel att diskutera fragor av detta slag! Det var sd man tinkte nér davarande ordforan-
den i SPF Luthagen, Harald Bohlin, i maj 2005 forde fram forslag om pensionédrspolitiska
studie- eller diskussionscirklar till SPF Samrdd Uppsala-Knivsta, da ndrmast med tanke pa
valet 2006. Forslaget, som drevs av Karin Wahlstedt, vickte gehor i Samridets styrelse och
diskuterades vid styrelsemdtena under 2005 innan beslut togs vad avser administration,
ekonomi, ledare och program. Gruppen skulle inte konkurrera med foreningarnas egna
arrangemang, men striva efter att i forsta hand ta upp fragor av lokalt kommunal- eller
landstingspolitiskt intresse. Samrédets davarande ordférande Bror R. Eriksson, SPF Bjorken,
engagerades som ordforande for gruppen.

I SPF Samréds verksamhetsberittelse for 2005 ndmns att en “’pensionérspolitisk cirkel
startats, gemensam for Samradets omrade”, samt att man dér tog upp frdgor rorande bl.a.
dldreomsorg, avgifter, pensioner, dldreboende. Samtalscirkeln/gruppen rapporteras i verksam-
hetsberittelsen for 2006 som “framgéngsrik och betydelsefull” och kommenteras pa samma
satt dven 1 fortsdttningen. Av verksamhetsberéttelserna for 2008 och 2009 framgar att
Samtalsgruppen for dldrefrdgor stotts ekonomiskt av Samradet. Hosten 2010 och varen 2011
tog SPF Luthagen kortvarigt dver detta ansvar, samtidigt som man ansag att det bor ligga pa
ett dvergripande organ, SPF Samrad eller UPS. Fran UPS framhdlls att gruppens idé och
program passade vl in i dess egen, frin nyaret 2010/11 startade verksamhet pd Traffpunkt
Storgatan 11, och fran hosten 2011 sorterar ”PP-gruppen” under UPS.

Vid en av SPF-distriktet i Uppsala ldn anordnad utbildningsdag/kurs i pensionérspolitiska
fragor, 23 november 2006, var en av programpunkterna Bror R. Erikssons redogdrelse om
”Samtal kring pensionérspolitiska fragor” - kursen riktade sig till KPR- och LPR-ledamdter
samt till SPF-foreningarna i distriktet. Eriksson uppeholl sig vid Samtalscirkeln som ett initia-
tiv frdn SPF Luthagen och hur man dittills arbetat mycket informellt och ”’spontant” men nu
avsdg att triffa tjinstemén och politiker i kommunen. I inbjudan till kursen framholls vikten
av “att vi haller oss uppdaterade med aktuella fragor inom pensionédrspolitiken”, och Gunnar
Degerman frén SPF:s forbundskansli sdg ”Brors Samtalscirkel” som exempel pé en viktig
plattform for information vid sidan av KPR och LPR. Vi har ocksa genom aren kunnat glédja
oss dt en pafallande positiv instéllning till att medverka hos de politiker, tjanstemén och
ovriga i ansvarig stdllning som tillfrdgats. Gruppen fyller, enligt var uppfattning och ofta
omvittnat av deltagarna, en viktig uppgift.

”PP-gruppen” har fungerat under négot olika bendmningar, men tanken har hela tiden varit
att samlas under informella former for presentation och diskussioner av édldrefrdgor av framst
lokal karaktér. De forsta tre aren kallades gruppen Pensionirspolitisk samtalscirkel, och de
senaste aren har vi funnit Pensionérspolitiska samtal(sgruppen) vara en mera adekvat bendm-
ning. For att markera ”6ppenheten” i gruppen kommer formodligen ordet “samtal” att dndras
till ”diskussion”. Motena inleds som regel med ett foredrag varpa foljer diskussion kring det
aktuella @mnet.



Som ndmndes ovan utsdg SPF Samrdd Bror R. Eriksson SPF Bjorken som ledare/ordférande
for PP-gruppen, frén starten 2005 t.o.m. 2008. Under varen 2009 fungerade Lennart Sand-
berg SPF Vaksala som ordférande, och fr.o.m. hosten 2009 har Bengt Eriksson SPF Sunnersta
haft detta ansvar. Harald Bohlin SPF Luthagen var aren 2005-2011 gruppens sekreterare och
administrator.

Forsta motet med PP-gruppen holls i december 2005 och har sedan fortsatt med 7-9 mdten per
ar, for att efter forsta halvaret 2013 landa pé totalt 66 moten. Antalet deltagare i motena har
varierat men 1 allménhet rort sig om 15-30 personer. Forsta aren samlade mdtena deltagare i
huvudsak fran SPF-foreningarna, och de som s 6nskade fick da personlig information, via
e-post eller brev, infor ndstkommande mote. Sedan PP-gruppen blivit en del av UPS’ verk-
samhet har deltagarantalet breddats dven till andra pensionirsférbund och vriga intresserade.
Moétena holls de forsta dren 1 pensionirslokalen Hjorten, Dragarbrunnsgatan, men sedan
hosten 2010 1 ”Pensiondrernas hus” Traffpunkt Storgatan 11. Annonsering sker i UNT infor
varje mote, dels under rubriken Pensiondrsnytt, dels i UNT-Guiden.

PP-gruppen drar mycket smé kostnader, &ven om de dkat ndgot med annonseringen i UNT
fr.o.m. varen 2010. Genom att motena annonseras som Oppna for alla intresserade 65+~
belastas gruppens moten pa Storgatan 11 inte ldngre av hyreskostnad.

Motesprogrammen, vilka framgar av bifogad forteckning, har tagits fram dels efter diskussion
inom en mindre arbetsgrupp, dels pé forslag frén deltagare i samtalen. Vi har sett det som
angelédget att framhalla, att PP-gruppen inte skall vara politisk patryckargrupp - till detta har
vi KPR och LPR. Det dr ddremot naturligtvis upp till var och en att anvdnda den information
man far till att agera i andra lampliga fora. Vardfragor, fardtjénst, boende ar aterkommande
rubriker. Diskussionerna blir ofta mycket livliga och engagerade. Infor valet 2010 fick vér-
programmet formen av ett block om fyra pd varandra foljande méten med lokalpolitikerna i
allians- respektive oppositionspartierna i landstinget och Uppsala kommun. Politikerna deltog
man- och kvinnogrant med uttalat intresse och engagemang medan intresset frdn pensionérs-
kollektivet dessvérre forefoll nagot svalt. Intresset har ddremot varit pa topp vid de bussresor
till kommunens olika éldreboenden som utgjort avslutning pa PP-gruppens varprogram 2012
och 2013 och som letts av UPS’ ordf., Percy Westerlund, bitrddd av sakkunnig representant
fran kommunen.

Uppsala, maj 2013
Bengt Eriksson
Ledare/Ordf.

Bifogat: Pensionérspolitiska samtalsgruppen SPF och UPS, Méten etc 2005-2013.



Pensionarspolitiska samtalsgruppen SPF och UPS
Moten, &mnen, inledare, 2005-2013

2005
7 dec

2006
9 jan

6 febr
6 mars
10 april
8 maj
18 sept
16 okt

13 nov

2007
22 jan
19 febr
19 mars
23 april
24 sept

22 okt
19 nov

2008
28 jan

25 febr

10 mars
21 april

26 maj
22 sept

20 okt

17 nov

15 dec

Orientering om SPF:s pensionérspolitiska organ och aktiviteter (LKPR, KPR,
SPF centralt, skrifter och faktablad). Forslag till temata for kommande méten.

Bostadsfragor for édldre.

Matfrigor, med utgadngspunkt i PM fran ordf. om Restaurang Senioren mm.
Firdtjianstfragor. PM frén ordf.

SPF:s pensionirspolitiska aktiviteter. PM fran ordf.

Oppen diskussion. PM fran ordf. om gruppens arbetsformer.

PM fran ordf. om en rad aktuella pp-fragor.

PM frén ordf., bl.a. med information fran samtal med foretridare for Uppsala
kommuns nya majoritet, sirskilt ang. dldrefragor.

Bistindshandliggarna Eva-Lena Thor och Tina Norelius.

PM fran ordf. om temata for kommande méten.

Aldrefragor. Kommunalradet Lars O. Ericsson.

Byggnadsplanering, trafik och firdtjinst. Ordf. i byggnadsndmnden, Liv Hahne.
PM fran ordf. Fri diskussion.

Aldreombudsmannen, Margareta Akerlind Skuteli.

Pagiende planering och utveckling av dldreomsorgen.

Uppdragsstrategen vid Aldrekontoret, Magnus Johannesson.

Samordningen mellan Firdtjinst och Sjukresor mm. Projektledare Peter Eklund.
Aktuella fragor. Finanskommunalrddet Gunnar Hedberg.

Om maten till vira vardtagare och boende.
Uppdragsstrategen pa Aldrekontoret vad giller mat och méltider, sjukskoterskan
Marianne Sellgren, samt dietisten Annika Sandgren, ansvarig for kontakterna mellan
kommunens olika véardgivare och organisationer.
Utvecklingen for linets primirviard med tyngdpunkt pa 6kad tillgéinglighet for
linsinvinarna. Landstingsrddet Rolf Edlund.
UPS:s verksamhet. Ordf. i UPS, Maj-Britt Zillen.
”For ett tryggare Uppsala lin” - samorganisation for flera myndigheter, bl.a.
polisen. Tomas Eriksson, koordinator i denna organisation.
Att vara God man och att ha God man. Overformyndarnimndens ordf.,
Lars-Gunnar Eriksson och handliggaren vid Overformynd.kontoret, Jill Higglund.
Vad ir en nyhet? UNT-journalisten Johanna Odlander, som bevakar bl.a.
sjukvérds- och éldrefrdgor inom Uppsala kommun.
Aldres eget val. Chefstjinstemannens bild av beslutprocessen och dess genom-
forande samt hur kommunens beslut om éldres eget val omsitts i praktiken.
Verlsamhetsomradeschefen pa kommunens dldrekontor, Karin Proos.
Det nya firdtjinstsystemets mojligheter och problem.
Férdtjanstchefen i Uppsala kommun, Lena Lantz.
Vad hiinder med Dina tinder? Ma bra i Din mun!
Overtandlikare Christina Engqvist, Uppsala.



2009
19 jan
23 febr
23 mars.
27 april

25 maj
21 sept

19 okt
16 nov

14 dec

2010
25 jan

20 febr

22 mars

19 april

17 maj

27 sept
25 okt
22 nov

13 dec

Dina mdjligheter och ritt till tand- och munvérd nér Du dldras, drabbas av
sjukdom eller blir funktionshindrad - forts. fran foregiende mote (15 dec).
Overtandlikare Christina Engqvist, Uppsala.

Sjukvirdsupplysningen pa nitet.

Verksamhetschefen for sjukvardsradgivningen, Monica Mdki-Karlstrand.
Aktuellt fran landstinget. Ordf. i landstingsstyrelsen, Erik Weiman.

Boende p4 ildre dar. Strategen vid Aldrekontoret, Karin Bodin.

Besok pa Stadshuset - Aktuella fragor. Kommunalradet Lars O. Ericsson.
Ett gott ldrande med véird och hjilp i hemmet enligt kvarboendeprincipen
- gar det att forena? Prof. em. i sociologi med inriktning mot &ldre ménniskors
forhédllanden i samhéllet, Gunhild Hammarstrém, Uppsala.

Vad gor vi i Aldrenimnden? V. ordf. i Aldrenimnden, Gunnel Jéigare.
Aktuella likemedelsfragor. Chefen vid Landstingets Lakemedelsenhet, Agneta
Eklund och informationsapotekaren vid enheten, Thomas Lindqvist.
Presentation av patientnimnden.

Ordf. i landstingets patientndmnd, Harald Nordlund.

Fran nyttotinkande till rittighetstiinkande - behovsstyrt eller efterfragestyrt?
Ordf. i landstingets patientndmnd, Harald Nordlund, och Sven-Olof Larsson fran
SPFs distriktsstyrelse och UPS.

Samtal med lokalpolitiker infor hostens val 2010 - Alliansen i Landstinget.
Ordf. i landstingsstyrelsen, Erik Weiman (M), landstingsrddet Anna-Karin Klomp
(KD), ledamoten i landstingsstyr. och landstingsfullm., Lena Lundberg (FP), ordf.

i pensionirsradet, Asa Lernskog-Lundin (C).

Samtal med lokalpolitiker infor hostens val 2010 - Oppositionen i Landstinget.
Landstingsrdden Bérje Wennberg (S), Soren Bergqvist (V), Johan Edstav (MP) och
nya landstingsradet Vivianne Macdisi (S) samt politiska sekreterarna Ove Heimfors
(V) och Jonas Asenius (MP).

Samtal med lokalpolitiker infor hostens val 2010 - Oppositionen i Kommunen.
Maria Gardfjell (MP), Illona Szatmari Waldau (V) samt politiska sekreterarna
Jeanette Escanilla (V) och Kristin Liljeqvist (MP).

Samtal med lokalpolitiker infor hostens val 2010 - Alliansen i Kommunen.
Kommunalraden Gustaf von Essen (KD), Lars O. Ericsson (C) och nominerade
Stefan Hanna (C), 1:e v. ordf. i Aldrenimnden, Gunnel Jéigare (M) samt ledamoten
i komm.fullm., Cecilia Hamenius (FP).
Aldreombudsmannen - nigra reflexioner och framatblickar.

Margaretha Akerlind Skuteli.

Hur kan Uppsala Pensionéirsforeningars Samarbetsrad (UPS) paverka
beslutsfattarna i kommunen? Ordf. i UPS, Percy Westerlund.

Apotekare i akutsjukvirden - for patientsikerhet och likemedelsanvindning.
Leg. apotekare Ulrika Gillespie, Uppsala.

Ska kommunen driva affir? Vird och bildning - fran forvaltning till ”foretag”.
Ordf. i Produktionsndmnden for Vard och bildning, Fredrik Sjoberg.



2011
24 jan
21 febr
19 mars
18 april
30 maj
26 sept

24 okt

21 nov

12 dec

2012
23 jan

20 febr

19 mars
23 april
28 maj

24 sept

22 okt

19 nov

10 dec

Brukarundersokningar och uppfoljningar i hemtjiéinsten.
Uppdragsstrategerna vid Kontoret for hilsa, vard och omsorg, Carita Ohman,
Liselotte Engqvist och Eva Eriksson.

Att vara senior i Uppsala - si kan det bli!

F.d. chefen for Aldrekontoret, Tommy Winberg.

Sa ska pensionérerna i Uppsala bo!

Planeringschefen vid Kontoret for hilsa, vard och omsorg, Kjell Holm.
Upphandling inom dldreomsorgen.

Uppdragschefen vid Kontoret for hélsa, vard och omsorg, Tomas Odin.
Aldreombudsmannen har ordet.

Aldreombudsmannen Karin Udénius.

Aldres ritt till lika villkor i samhiillet.

Mayj Aldskogius och Alice Rinell Hermansson, Senioruniversitetet, Uppsala.
Landstingets Pensionérsrad, LPR - Si arbetar vi dér.

LPR-ledamoéterna Anne-Marie Wimmerstedt och Gert Berlin (v.ordf.) informerar
och lyssnar pé véra fragor.

God man - att vara och att ha.

Ordféranden i Overformyndarndmnden, Lars-Gunnar Eriksson, och kanslichefen
pa Overférmyndarkontoret, Peter Wrdke.

Hur blir Uppsalas fidtjéinst bra - Gemensam bestéllarcentral, fritt val eller...?
Chefen for kommunens férdtjdnstavdelning, Gudrun Appelberg, och kommunal-
radet Stefan Hanna.

Hjilp i vardagen.

Ann-Mari McMillen informerar om Hjélpmedel Uppsala ldn (HUL).
Konkurrensutsittning i ildreomsorgen.

Docent Ulrika Winblad, Uppsala universitet, granskar SNS-rapporten
”Konkurrensens konsekvenser”.

Volontir, vintjinst, ledsagare, hemfixare...

Moa Hast och Christina Lantz, Centrum for ideellt arbete (CIA).

Vad nytt, vad gammalt i dldrevirden i Uppsala.

Ordf. i UPS, Percy Westerlund, och dldreombudsmannen Karin Udénius.

Hur planeras Uppsalas utbyggnad for édldres behov?

Bussresa till aktuella boenden och projekt i kommunen.
Kommunorganisation i fordndring.

Vice stadsdirektdr Asa Morén informerar om forindringarna i kommunen.
Buss pa kollektivtrafiken!

Ordf. i kollektivtrafiknimnden, Johan Orjes, rapporterar om det programarbete
som pagdr for utveckling av kollektivtrafiken i kommunen och lénet.

Viga vilja vird. Valfrihet dr bra - men hur viiljer vi?

David Isaksson, Uppsala universitet, analyserar en farsk rapport frin Myndigheten
for vardanalys.
Nira sina lasare....

UNT:s chefredaktor, Hanna Stjdrne, om dagens mediala informationsspridning.



2013

21 jan Ska vi jobba efter 65?
Bengt Sibbmark, PRO, informerar om ekonomi, hdlsoaspekter mm vid fortsatt
arbete efter pensioneringen.

18 febr Hemtjinstpersonalen - rekrytering, utbildning, kompetens.
Information fr&n Monica Soderstrom, Regionforbundet, Eva Nilsson, Linnéskolan,
samt Pia Johansson och Carolina Bertolino, Uppsala kommun.

18 mars Detta hade aldrig hiint mig om jag varit yngre.

Prof. Lars Nilsson, SPF, presenterar begreppet alderism och exemplifierar
diskriminering av ddre.

22 april SAV-grupperna - har man natt malen?

Ordf. i UPS, Percy Westerlund, och representanter fran SAV-grupperna.
20 maj Busstur till dldreboenden

Vi bekantar oss med dldreboenden i de véstra stadsdelarna 1 kommunen.
Guider, Karin Gustavsson, Uppsala kommun, och Percy Westerlund.

Uppsala, maj 2013
Bengt Eriksson



