UPPSALA PENSIONARSFORENINGARS SAMARBETSRAD (UPS)

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2009

Styrelsens sammanséttning

Ordforande
Vice ordférande

Vice ordférande
Sekreterare

Kassor

Ovriga ledaméter
Ordinarie

Ersattare

Maj-Britt Zillén
Percy Westerlund

Roland Edwardsson
Mats Hallor

Karin Wahlstedt
Jarl Lundin

Gunnar Michaelson
Maud Schalén
Maj-Lis Lundin
Birgitta Stein Aberg
Barbro Sundstrom
Carin Unebrand
Ingrid Osterberg
Nils Andersson
Karl-Axel Eriksson
Gunnar Glimmerud
May Beckman
Wille Holmgren
Bernt Karlberg
Britt Liljeborn
Ingrid Edlund
Marianne Risberg
Rune Stromkvist
Sven-Olov Larsson
Eva Gosselman
Gunilla Marklund

SPF Svartbacken t.o.m. 2009-04-23
PRO Rasbo-Rasbokil t.0.m. 2009-04-23
och darefter ordférande

SPF Luthagen fr.o.m. 2009-04-23

PLR t.o.m. 2009-10-21

SPF Luthagen fr.o.m. 2009-10-21
Senioruniversitetet

RPG Missionskyrkan i Uppsala
PRO Eriksberg t.o.m. 2009-06-30
PRO fr.o.m. 2009-10-21

PRO Svartbacken

PRO Fjérdingen

SKPF avd. 3

SPF Sunnersta

PRO Vattholma t.o.m. 2010-06-08
PRO Byggnads

PRO Vaksala-Danmark

PLR

PRO Grafiska

PRO Svartbacken

SPF Fyris

SPF Linné

SKTFs pensionérssektion

SKPF avd. 3 t.o.m. 2009-06-30
SPF Luthagen

SKPF avd 3 fr.o.m. 2009-10-21
SKPF avd 3 fr.o.m. 2009-10-21

Styrelsens mandatperiod arsmdtet 2006 — drsmotet 2010

Arbetsutskott

Styrelsens arbetsutskott bestir enligt stadgarna av ordférande, vice ordforande,

sekreterare och kassor.

Ersittare: Barbro Sundstrom, Carin Unebrand, Birgitta Stein Aberg, Karin Wahlstedt
(t.o.m. 2009-10-21) och Mats Hallor (fr.o.m. 2009-10-21).

Styrelse och arbetsutskott
Styrelsen har haft atta (8) protokollforda sammantraden (varav heldag 30/9) och
arbetsutskottet dtta (8) protokollforda sammantriden. Utdver detta har AU regelbundet



deltagit i minga overldggningar med foretrddare for kommunledningskontoret, med politiker
och tjinstemén i olika ndmnder.

Kommunala pensionérsradet (KPR): 5 moten

Aldrenimndens presidium (ALN): 9 moten

Stadsdirektoren Kenneth Holmstedt: 4 mdten

Kompetensstegen: 3 moten (under varen 2009)

Uppsala Vérd och Bildning (UVB): 5 méten

Samverkan Aldre Vard (SAV): 2 heldagar

Ordforandekonferens: 1 heldag

UPS utveckling
Vid érsskiftet 2009/2010 bestod UPS av 63 foreningar som tillsammans hade ett medlemstal
pa ca 20 000 medlemmar.

Revisorer for ett ar
Ordinarie: Gosta Wahlund och Sven Soderberg.
Ersittare: Torsten Wiberg och Anders Sweidqvist t.o.m. arsmoétet 2009, sedan Kerstin Olsson.

Valberedning for ett ar

Ordinarie: Larus Jonsson (sammankallande) t.o.m. 2009-04-23, Berit Eriksson
(sammankallande) fr.o.m. 2009-04-23 och Nils Olof Larsson.

Personliga ersittare: Torsten Lindh, ersittare for Larus Jonsson, Stig Andersson, erséttare for
Nils Olof Larsson, och Maj Aldskogius, ersittare for Berit Eriksson.

Av UPS styrelse tillsatta arbets- och referensgrupper:

Arbetsgruppen for organisering av samverkansgrupper inom ildreomsorgen, SAV
Percy Westerlund (sammankallande), Lars Djurberg, Bernt Karlberg, Pelle Lithammer,
Barbro Sundstrém och Carin Unebrand.

Under forsta halvaret var atta SAV-grupper i verksamhet. Fyra grupper foljde UVBs
verksamhet inom vardboende, hemtjénst, jour och stod. Hemtjdnst- och
vardboendeverksamheten som utfordes av Attendo, Forenade Care, Aleris och Carema har
haft var sin samverkansgrupp. UVBs organisation dndrades vid halvérsskiftet, vilket fick till
foljd att vart samarbete maste ske pé nytt sitt. Caremas verksamhet i kommunen upphdrde
den 1 november 2009. Samtidigt utdkades SAV inom Forenade Care med en medlem,
eftersom Rasboomrédet tillkom i den verksamheten. Vid en gemensam triff for alla SAV-
grupper under november manad diskuterades arbetet for att i ett béttre grepp om
verksamheten och de atgédrder som behover vidtas. D fordes ocksd samtal om hemtjénstens
’fria val” och hur vi pa bista sitt kan folja utvecklingen dar.

Fyra nya vardboenden har tillkommit och en ny vérdgivare, Kosmo, har etablerat sig i
kommunen. Samarbetet med Kosmo skall utredas for att pdborjas da verksamheten startat till
fullo pa dessa boenden.

Ordforanden, kassoren och Gunnar Glimmerud representerade UPS vid invigningen av
vérdboende Linné i Sdvja den 24 november. Tidigare har Vistergardens vardboende invigts,
medan véardboendena vid Bernadotte och Ferlin kommer att invigas i borjan av 2010.

Remissgrupp pa ett ar

Ordinarie ledamoéter: Hans Angeldahl, Bernt Karlberg, Barbro Sundstrom (sammankallande)
samt Borje Wickstrand.

Gruppen deltar i samraddet om detaljplaner men ldmnar ocksé yttranden dver oversiktsplaner.
Sérskilt bevakas hur man planerar for dldres boende, vérd, fritidsaktiviteter o.s.v.



Trafikgrupp

Rune Stromkvist (sammankallande) t.o.m. juni, Gunnar Glimmerud, Britt Liljeborn, Barbro
Sundstrom, Karin Wahlstedt och Percy Westerlund. Gruppen arbetar med trafikfragor frén
seniorperspektiv inom olika omraden sdsom busstrafik, fardtjénst, vighdllning och polis.

Kvalitetsuppfoljning av mattjinsten inom kommunen

Karl Nordh (sammankallande), Ingrid Gillberg, Sven Sjoquist, Marianne Risberg och Gunnar
Michaelson.

Uppgiften dr att f6lja matsituationen for pensiondrerna i kommunen.

Samverkan med kommunen i ”’God livsmilj6”
Maj-Britt Zillén t.o.m. arsmotet 2009.
Gruppen har dérefter varit vilande pa grund av omorganisation.

Arbetsgrupp som utreder UPS webbstrategi

Sven-Olov Larsson, Gunnar Michaelson, Mats Hallor samt webbansvarige Heval Bozarslan
har genom sitt arbete fatt i gdng UPS hemsida. Mats Hallor ser till att hemsidan genom Heval
Bozarslan fylls med information.

Arbetsgrupp for genomgaing av en 6versyn av arbetsgruppernas sammanséttning
Sven-Olov Larsson och Gunnar Michaelson har genomf6rt och redovisat sin
genomgang av de olika arbetsgruppernas sammansittning.

Arbetsgrupp med ansvar for ”Aldremiissans utstillning 2009”
Birgitta Stein Aberg, Bernt Karlberg och Karl Axel Eriksson.

Stadgekommittén
Karin Wahlstedt (sammankallande), Percy Westerlund, Birgitta Stein Aberg, Nils Andersson
och Carin Unebrand lade fram sitt forslag till arsmotet 2009 som antog stadgarna.

UPS ingir med ledamot/ledamdéter i foljande projekt:

Referensgrupp FoU éldre

Ingrid Gillberg (t.o.m. juni), Gunnar Glimmerud, Jarl Lundin, Gunnar Michaelson, Maud
Schalén (t.o.m. juni), Sven Sjdquist, Birgitta Stein Aberg och Kalle Nordh (t.0.m. juni) ir
UPS representanter.

Referensgruppen for FoU ildre ér ett stod for Regionforbundet for Uppsala lén 1 frdgor som
ror dldreforskning.

Trafiksikerhetsriadet i Uppsala kommun

Percy Westerlund &r ordinarie styrelseledamot.

Mat- under Maltidsprojektet (MuMs) inom dldreomsorgen i Uppsala kommun
Gunnar Michaelson ingar som UPS representant i projektet som drivs av institutionen for
folkhilso- och vardvetenskap vid Uppsala universitet. Klinisk nutrition och metabolism ar
huvudfragor.

Om likemedel

Gunnar Michaelson dr UPS representant i en grupp som drivs frin Lakemedelsenheten i
landstinget och sammantrader 1-2 ganger per ar. Lakemedelskonsumtion och forsok till
reduktion av sdmnmedel &r viktiga fragor.

Forskningsprojektet inomhusmiljo — luftpartiklar pa virdboenden. Birgitta Fornstedt och
Gunnar Michaelson.

Uppsala universitets socionomprogram. UPS representant ir Birgitta Stein Aberg.



Uppsala kommuns anhérigcentrum. Nils Andersson har fram till juni varit UPS
kontaktperson.

Samarbete med Uppsala kommun
UPS har ett samverkansavtal med kommunstyrelsen (KS). Genom avtalet far UPS handlingar
och protokoll frén Uppsala kommuns olika instanser.

Kommunala Pensionérsriadet (KPR)

Kommunala pensionirsridet ir placerat under ALN. UPS har fyra ordinarie ledaméter och
lika ménga erséttare. KPR sammantrader fyra gdnger per ar. Till KPRs sammantridden
kan/far UPS ldmna in de drenden eller fragor som UPS tycker r viktiga for tillféllet, kanske
ibland viicka intresse for “gammal fraga”. Aldreombudsmannen Margaretha Akerlund Skuteli
ir adjungerad liksom kommunalradet Lars O Ericsson. Fran ALN deltar fyra politiker.

En framtidsgrupp har diskuterat i vilken man KPRs arbete fordes enligt det kommunala
beslutet. Gruppens forslag att fa med representanter for fler nimnder i KPR och att ett
kommunalrdd skulle ansvara for verksamheten séndes ut pd remiss. Efter remissforfarandet
bestimde ALN att tidigare antagna forordning skall giilla, men nimnden skall vara observant
pa att alla dldrefrdgor kommer upp pé dagordningen och skall diskuteras med respektive
ndmnds foretrddare. Diskussionerna i KPR foranleddes framfor allt av gatu- och
trafikndmndens standpunkt att ¢j diskutera fardtjansten, kollektivtrafiken och gatuunderhéllet
med pensiondrsforetrddare. UPS har dock haft ett gott samarbete i1 frdgan med berdrd
tjdnsteman.

Overlﬁggningar med stadsdirektor Kenneth Holmstedt, Uppsala kommun

UPS arbetsutskott traffar stadsdirektoren med medarbetare fyra ganger per &r for information
och kan dé ocksa framfora det UPS vill diskutera. Kommunens Inriktning Verksamhet
Ekonom (IVE) ar grundlidggande.

Aldrenimndens presidium
UPS triffar delar av presidiet. Infor ALNs sammantriiden har dagordningen genomgitts av
ALNS presidium och UPS.

Triffar med UVB har skett fyra ganger da fragor om UVBs dldredtagande diskuterats. UVB
har under aret genomgétt en organisationsforandring som medfort att vi fatt ny kontaktperson.

Kompetensstegen
De statliga bidragen till kompetensstegen har upphort och frén 2009 ar det enbart
kommunbidrag som géller. UPS har representerats vid tv4 tillféllen.

Pensionirernas Hus

Under éret har vi fort olika samtal kring utformningen av Pensiondrernas Hus pa Storgatan 11.
Kommunen har uttryckt ett dnskemal om att pensiondrsrorelsen ska ta hand om verksamheten
dér. UPS har dnnu inte fétt klara besked angéende forutsittningarna for detta atagande och
diskussionerna kommer dirfor att fortsétta.

Service till foreningarna

Tillgdngligheten har 6kat avsevirt genom UPS hemsida. Vidare har hjélp med foreningarnas
hemsidor, med utveckling och stod genomforts tack vare Heval Bozarslan. Kontakterna med
expeditionen har forts genom en mobiltelefon som nidgon inom AU fort med sig och svarat i.



Sedan 2001 har UPS medlemskap i Folkrorelsearkivet i Uppsala léin, som ocksé arkiverar
av UPS inldmnade handlingar.

Arsméite

Arsmétet holls den 23 april 2009 i Nyby servicehus pa Leopoldsgatan 5, Uppsala.

Styrelsen fick vid &rsmdtet 2008 1 uppdrag att genomfora en dversyn av UPS stadgar och nytt
stadgeforslag forelades &rsmdotet 2009 och blev antaget.

Den ekonomiska redovisningen och revisionsberittelsen dterremitterades.

Marianne Larsson, sekreterare 1 Trafiksdkerhetsradet, informerade om arbetet 1 radets
verksamhet.

Hostmotet

Hostmotet genomfordes den 21 oktober 2009 1 Nyby Servicehus. Fore forhandlingarna
bjods deltagarna pé kaffe/te och smorgds. Paus med frukt gav tillfélle att umgas en stund.
Den ekonomiska redovisningen och revisionsberittelsen godkindes och styrelsen beviljades
ansvarsfrihet for 2008.

Berit Johnsson, ALK, informerade om inflyttning till nya virdboenden. Lena Lantz, ansvarig
for fardtjansten i Uppsala kommun, informerade om kommande forédndringar i kollektiv-
trafiken 1 Uppsala.

Fyllnadsval genomfordes enligt tidigare redovisning (se sid. 1).

Utbildning, information

Den 10 december 2009 holls en konferens i Uppsala for UPS foreningsordforande.
“Oversiktsplan for 2030” presenterades av Goran Carlén, projektledare i kommunen, samt
Kjell Holm, planeringschef.

Under Percy Westerlunds ledning har tva utbildningsdagar, den 24 september och den

9 oktober, for SAV-grupperna genomforts.

Slutord

Uppsala Pensionirsforeningars Samarbetsrad har avslutat sitt femtonde verksamhetsér 1 sin
nuvarande form. Styrelsen har arbetat intensivt med dldrefrdgorna inom kommunen. De
manga kontakterna med de fortroendevalda i ALN, tjinstménnen i Stadshuset och pd ALK
samt de utforande forvaltningarna och foretagen har skett i god samradsanda. UPS vill tacka
for denna mdjlighet till insyn i och samrad kring frdgor som paverkar oss pensionérer.
Styrelsens uppgift att formedla informationen till pensionédrer och medlemsforeningar har
blivit béttre genom den egna hemsidan. Var forhoppning dr att datatekniken ska utvecklas allt
mer s att alla nds av informationen och kan delta i debatten.

Stort tack till foreningarna och deras medlemmar for det fortroende vi dtnjutit under detta ar.

Uppsala i februari 2010

Maj-Britt Zillén Percy Westerlund Roland Edwardsson
Jarl Lundin Mats Hallor Karin Wahlstedt
Maj-Lis Lundin Gunnar Michaelson Birgitta Stein Aberg

Barbro Sundstrém Carin Unebrand Ingrid Osterberg



