Uppsala
Pensionirsforeningars
Samarbetsrad

VERKSAMHETSPLAN 2025 for UPS
UPS vision.

Att verka for ett manniskovardigt samhalle och efterstrava balans mellan generationer dar aldres
intressen tas tillvara med stod av var samlade kunskap och livserfarenhet.

Uppsala pensiondrsforeningar (UPS) utgor den formedlande lanken mellan 51 pensionarsféreningar
med sammanlagt cirka 16 000 medlemmar och Uppsala kommun. UPS haller regelbundna
overlaggningar i Kommunala pensionérsradet (KPR), med Aldrenamndens arbetsutskott och andra
kommunala namnder och forvaltningar, samt deltar i olika referensgrupper i fragor som &r av sarskilt
intresse for pensiondrer, till exempel Aldrevanlig kommun, valfardsfragor inom aldreomsorgen och
Effektiv och nara vard i samverkan mellan regionen och kommunen.

UPS driver verksamheten SAV, Samrad Aldres Vérd, den kanske viktigaste verksamheten inom
UPS, som besoker alla utférare pa Uppsalas sérskilda boenden cirka fyra ganger per ar. SAV-
verksamheten har dven startats upp inom hemtjénsten. Det finns dven ett stort behov av att bedriva
SAV-verksamhet inom hemtjansten. Verksamheten behover utokas med fler ombud och UPS ska
under 2025 intensifiera arbetet med att rekrytera lampliga personer att bli ombud.

UPS &r remissinstans for den fysiska planeringen i Uppsala och svarar dven pa remisser av olika slag
avseende till exempel planering av boende och tillganglighet. UPS bevakar ocksa trafik- stadsmiljo-
och landsbygdsfragor utifran dldreperspektiv och paverkar olika aldrefragor genom insandare i
lokala medier.

UPS ska bevaka den brist inom Uppsala som galler for tillgang till lokaler med rimlig kostnad for
pensionarsforeningarna

UPS ska Oka arbetet med landsbygdsfragor! Uppsala har en stor landsbygd dar manga aldre bor.

I rollen som lank mellan kommunen och medlemsforeningarna ingar att formedla information fran
kommunen till féreningarna och deras medlemmar. Aven annan information med relevans for de
UPS-fragor som aktualiseras i kontakten med kommunen ska formedlas.

Forum for sadan information ar ordférandetraffar, hostmaote och arsmate. De foreningar som sa
onskar kan fa besok av styrelsen for mer ingaende information.

Ett viktigt verktyg for kommunikation och formedling ar ocksa UPS hemsida liksom e-post till
medlemsforeningarna. Pa hemsidan ska lankar finnas till kommunens pensionéarsrad och till
pagaende projekt inom kommunen och regionen som paverkar aldre.

UPS bedriver ocksa en programverksamhet pa traffpunkten Storgatan 11. Verksamheten bestar av
forel&dsningar som &r 6ppna for alla pensionérer.
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